Métodos de previsdo e monitoramento da epidemiologia do
Dengue

A deteccdo precoce de surtos por doencas transmissiveis de
declaracdo obrigatéria é importante para ativar acbes de investigacdo e
controle. E necessario que métodos sejam aplicados com o objetivo de
monitorar momentos de anormalidades no crescimento do numero de
casos e que se possa estabelecer critérios para avaliar que tipo de
situacdo esta ocorrendo: uma ocorréncia dentro do padrdo esperado ou
uma situacdo em que o numero de casos requer uma acao imediata por
se detectar um alarme recém ocorrido. Quanto mais cedo este alarme for
detectado, mais rapido podera se estabelecer estratégias de combate ao
surto destas doencas.

O monitoramento néo pode apenas se apoiar em graficos
descritivos. O método estatistico com técnicas de monitoramento e a
determinacdo dos limites de controle que estabelecem padrbes para a
ocorréncia da doenca devem ser aplicados. E entre muitas técnicas
algumas de dificil compreensdo para néo estatisticos e outras de
surpreendente simplicidade oferecem uma resposta mais confiavel para
a determinagcdo de limites aceitaveis das doencas transmissiveis, em
especial aquelas cujo principal vetor é o aedes aegypti.

Entre os métodos abordados para a previsdo e 0 monitoramento
da epidemiologia do Dengue, estdo os modelos de Box-Jenkins em
especial os modelos da familia autoregressivo de ordem 1, o AR(1), o
modelo de suavizamento exponencial com parametro de suavizamento
igual a 0,9, o modelo Média Mével, Numeros indices de Sazonalidade
para a deteccdo de periodos sazonais na ocorréncia do Dengue, 0
Método Analitico Grafico recomendado pelo o6rgao internacional de
saude Control Desease Center (CDC) devido a sua simplicidade e
resultados obtidos. Neste método, ao se observar a ocorréncia de um
namero de residéncias com dengue, procura- se determinar se 0 mesmo
estd de acordo com os valores histéricos observados anteriormente.

Outros modelos Box-Jenkins do tipo ARIMA(p, d, qg) foram
estudados para os valores p = 1, 2,d =1, 2eq =1, 2 e segundo o
critério de Akaike, Variancia residual e Soma de Quadrados dos
residuos, uma andlise inicial aponta a escolha do melhor modelo como
sendo o ARIMA(L, 0, 0), ou seja: autoregressivo de ordem 1 ja citado
anteriormente.

O suporte das medidas estatisticas descritivas em especial o Box
Plot e o intervalo para a média ao longo da série anual sdo muito Uteis e
permitem despertar de forma empirica a identificacdo de periodos
anormais cuja confirmacdo necessitam do apoio de outras técnicas ja
citadas.

O monitoramento pode ser realizado através do controle
estatistico de qualidade com o apoio das cartas de Shewhart para a
média ou as cartas Cusum. Ambas cartas proporcionam uma percepcao
grafica que muito contribui para esclarecer periodos anormais do



namero de casos do Dengue, o que é recomendavel para uma série de
observacdes semanais de cinco anos ou mais anos.

Entre os métodos de maior simplicidade e aplicacdo esta o Método
Bortman que propbs uma representacdo grafica onde se determina
corredores endémicos calculados com base em séries de 5 a 7 anos
anteriores ao ano em analise. Estes corredores sdo obtidos com o célculo
da média geométrica do namero de casos por unidade de tempo e os
respectivos limites de 95% de confianga.

Os resultados obtidos com a andlise dos dados do Dengue em Jodo
Pessoa no periodo de 1998 a 2002 mostram que em alguns periodos a
ocorréncia do numero de casos do Dengue estava fora de controle. O
melhor modelo para previsdo € o autoregressivo de ordem 1 e o0s
corredores endémicos estdo sendo calculados enquanto que as previsdes
estdo em procedimento de estimacdo pontual e intervalar. Esta se
implementando a fase da elaboracdo da checagem dos modelos em
estudo.

Na fase inicial da implantacdo do monitoramento e previsdao do
Dengue, obteve- a escolha dos modelos como o primeiro passo. Sua
aplicacdo para o monitoramento e previsdo é o0 segundo passo que
representara um ganho importante na andlise dos dados do Dengue que
agora serdo tratados com uma metodologia que permite um melhor
controle e previsdo de seus possiveis surtos.



